
Mai 2025
« Ce que vous faites aux plus petits d’entre les miens c’est à moi que vous le faites »

(Mathieu 25,26)

La pastorale de la santé est chargée pour ce mois de mai de vous partager ce qui l’anime. C’est une
mission d’Église appelée Service Évangélique des Malades (SEM) qui assure une présence  « avec bonté,
tact, et discrétion »  auprès de toute personne qui en éprouve le besoin, à cause de l’isolement, du grand
âge, de la maladie, d’un moment difficile à traverser. Elle offre, en fonction de la situation de chacun, une
écoute attentive, un soutien moral, un soutien spirituel qui permet à tous, visiteur et personne visitée, de
vivre une expérience humaine enrichissante.

Sur notre paroisse la pastorale de la Santé intervient auprès de personnes à domicile et anime une messe
mensuelle à l’EHPAD « Villa Thaïs » où elle proposera la  démarche jubilaire le mardi 10 juin. Elle
participera également à la célébration du sacrement des malades le samedi 17 mai lors de la messe de
18h à St Pie X.

Écoutons, à cet effet, l’appel de notre évêque Mgr François Durand : « Catholiques, il importe que nous
soyons au rendez-vous de la véritable fraternité (…) notre présence auprès des personnes malades ou
âgées est cruciale (…) faisons tout notre possible pour accompagner jusqu’à son terme la vie. »

Nous vous invitons, visiteurs actuels et à venir, vous tous qui portez la communion, à une rencontre le
mercredi 7 mai à 14h à St Pie X pour faire connaissance et partager, autour d’un café, thé, gâteaux, vos
expériences et vos questionnements. 

Soyons sans crainte, car le Seigneur nous rassure : « Et moi, Je suis avec vous tous les jours, jusqu’à
la fin du monde » (Mt 28, 20).

      

REMERCIEMENTS AUX PAROISSIENS

L’appel du conseil pastoral paroissial à une solidarité-partage durant ce  carême 2025 pour l’achat de
tables-bancs en faveur de l’école de Brin dans le diocèse de Ziguinchor (Sénégal), a recueilli une somme
de 6800€. Votre geste est bien plus qu’un simple don matériel : il est le signe concret et vivant de votre
attention, votre amour pour le prochain, et de votre foi agissante. Par ce don de vos efforts de partage
durant ce carême 2025, vous offrez non seulement du mobilier, mais vous semez aussi de la joie et de
l’espérance dans les cœurs des élèves et des enseignants du collège de Brin, sans oublier les parents et
tout le diocèse de Ziguinchor.
Nous louons et glorifions Dieu pour votre édifiante charité : qu’Il vous le rende à la mesure de sa bonté !
Que la lumière du Christ ressuscité illumine chacun et chacune de vous tous; et que la Vierge Marie,
Notre Dame des Peuples,guide toujours vos pas. Amen !

Pour le Conseil Pastoral Paroissial Père Jacques SAMBOU

Baptêmes
Dimanche 4 mai à Ste Claire Alice AYME

Auguste DAIRE

Samedi 10 mai à St Pie X Agathe ARCIS VALLES

Valentin ARCIS VALLES
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VIE des COMMUNAUTÉS et de la PAROISSE
Communauté  SAINTE CLAIRE La Chamberlière - Rue J-F Fourel

Messe dominicale Dimanche à 11h

Communauté  SAINT FRANÇOIS d'ASSISE Fontbarlettes - 27, Rue Verdi
Messe de semaine Mardi à 8h30, suivie du café et de la permanence
Messe dominicale Dimanche à 9h

Communauté  SAINT PIE X Le Petit Charran - 50, Avenue de Lattre de Tassigny -  04 75 42 29 57
Messe dominicale Samedi à 18h
Messe de la communauté libanaise : Dimanche 4 mai à 11h et dimanche 1er juin à 11h00
Messe de la communauté vietnamienne : Dimanche 25 mai à 16h00
Divine Liturgie Orthodoxe : Samedi 10 mai à 10h15, célébration suivie d’un repas partagé

Communauté  NOTRE DAME DE TOUS PAYS Le Plan - 4, Allée Laplace -  04 75 56 53 42
Adoration du Saint-Sacrement le vendredi à 17h30 suivie de la messe à 18h

Messe à l'EHPAD "Villa Thaïs", 9 rue Jules Massenet : mardi 13 mai à 17h 
Messe au Centre Hospitalier de Valence : À la chapelle du CHV : 1er mardi du mois (6 mai) à 16h30

En Gériatrie/long-séjour, Bâtiment Albizzia : 2e mardi  du mois (13 mai) à 14h30
Prière du chapelet tous les vendredis à 13h dans la chapelle du CHV, aux intentions déposées

Pour plus d'infos, contactez les aumôniers Anne-Marie Paysserand et Liliane Ollivier au 04 75 75 75 18.

Permanence du curé     :   Samedi de 10h à 12h à St Pie X, possibilité de recevoir le sacrement du pardon.

ACCUEIL ET SECRÉTARIAT   de la paroisse   :

Eglise St Pie X – 50 avenue De Lattre de Tassigny Valence Accès en bus     : Ligne 10, arrêt Malossane  
du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 15h à 17h, le samedi de 10h à 12h.

Pendant les vacances, seulement le matin du lundi au vendredi

Courriel : nddespeuples26@gmail.com site : http://notredamedespeuples-valence.cef.fr  : 04 75 42 29 57

Messe pour le père Daniel Blanc

Une messe sera célébrée mercredi 14 mai à 18h30 à la Cathédrale St Apollinaire de Valence pour le père
Daniel Blanc, à l'occasion du premier anniversaire de son décès. Elle sera suivie du verre de l'amitié. 

  Sacrement des malades Samedi 17 mai à 18h à St Pie X  

Prière du Chapelet

La prière du chapelet a lieu chaque mercredi à 15h à St Pie X.

Lire le Livre d'Isaïe
Dans la  joie  d’une rencontre,  ouverte  à  tous,  découvrir  ensemble  la  parole  d'un prophète  qui  s’adresse  à  tous,
questionne nos vies et nous transforme. Prochaines rencontres : lundi 5 mai et mardi 20 mai de 14h à 16h 30. Lieu
de la rencontre : contacter Françoise Boyadjian au 04 75 43 56 15

Lire le Cantique des Cantiques, rencontres œcuméniques d'hébreu biblique
Ouverte à toute personne hébraïsante qui désire traduire ce chef-d'œuvre poétique, le questionner avec les traditions
juives et chrétiennes et la parole de chacune et chacun, rencontre lundis 12 mai et 26 mai de 14h à 16h 30 à St
Pie X. Contact : Françoise Boyadjian au 04 75 43 56 15.

Chercheuses et Chercheurs de Dieu
Bienvenue à toute personne intéressée de découvrir un peu plus, et avec d'autres, le Dieu de Jésus-Christ. Rencontre
le mercredi 14 mai de 16h30 à 18h30 à St Pie X, autour de la guérison de Naamân le Syrien et du Prophète Élisée
en 2 Rois 5. Contact Brigitte Mogenet, 04 75 56 62 63

Groupe oecuménique " Les Femmes du lundi "

Pour toute personne curieuse de lire la Bible en groupe oecuménique, cette année l'Evangile de Marc. Réunions au
Temple du Petit Charran, 20 rue d'Erevan, lundis de 17h30 à 19h : 19 mai, 16 juin. Cf Marie-Laurence 06 61 90 38 93

Mouvement Chrétien des Retraités (réunions mensuelles)
Deux équipes attendent tous ceux qui souhaitent porter un regard nouveau sur leurs engagements en église et dans
le monde les 1ers mercredis du mois  à 14h30 à la salle Sainte Catherine,  222 av V. Hugo : 7 mai et 4 juin

les 1ers vendredis du mois à 14h30 à la cure Notre Dame, 43 rue Berthelot, 9 mai (au lieu du 2) et 6 juin

Journée diocésaine du Mouvement Chrétien des Retraités
Mardi 20 mai à Nazareth Chabeuil : journée diocésaine ouverte à tous les retraités avec le Père Philippe Maurin,  
sur le thème : « Le pardon et l’oubli, blessures ? En temps que chrétiens, peut-on tout pardonner ? »
Inscription obligatoire avant le 10 mai auprès de Daniel Guigard : 06 75 92 98 41 daniel.guigard@orange.fr
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Récollection du Mouvement Chrétien des Retraités

Le MCR propose 3 jours de récollection à la Maison Saint Joseph à Allex, en pension complète du 16 au 18 sept.
sur le thème : « La Vie éternelle et la Résurrection de la chair » . Nous serons accompagnés durant ces journées
par un prêtre de la communauté des Pères spiritains. Cette récollection n’est pas réservée aux membres du MCR et
le coût ne doit vous empêcher de vous joindre à nous. Préinscription auprès de D. Guigard (06 75 92 98 41). 

Brocante Solidaire chez les Sœurs de Sainte Ursule

La Brocante Solidaire d’Eté aura lieu  Samedi 31 mai et dimanche 1er juin 2025, de 9h à 15h, au 28 rue de
Mulhouse  à  Valence.  Le  produit  des  ventes  permet  à  l’association  « Périphérie-La  Pépinière »  d’aider  des
personnes isolées ou des familles qui vivent la  précarité. Nous avons besoin de vendeur.se.s bénévoles pour tenir
les stands une journée ou quelques heures!  Contact : Sr Marie Bernard 06 65 24 10 88  su.valence@ste-ursule.org 

  Partage sur « l’Espérance » à l’occasion du Carême 2025  

Le carême, cette année, a été l’occasion d’approfondir le thème de l’espérance en lien avec l’année 
Jubilaire. Voici une synthèse des échanges qui ont eu lieu sur notre paroisse à cette occasion (en 
fonction du calendrier, l’ensemble des échanges n’ont pas eu lieu dans toutes nos églises). 

1. Qu’est-ce que l’Espérance pour nous ?
L'espérance est une force intérieure qui permet de persévérer malgré les épreuves. Elle se distingue de 
l’espoir par sa profondeur spirituelle, enracinée dans la foi chrétienne. Elle se manifeste comme une :
• Confiance en Dieu, même dans les difficultés.
• Lumière qui guide, un chemin ouvert vers la réconciliation, la paix, la guérison, ou la vie éternelle.
• Volonté de dépassement de soi et de ses limites pour faire le bien.
• Communion avec les autres, par la prière, l’amour fraternel, et le pardon.

2. Quels en sont les fondements spirituels ?
• Présence du Christ et de l’Esprit Saint dans nos vies.
• Foi dans la promesse de salut et de vie éternelle.
• Invitation à la conversion, au lâcher-prise, à la confiance, même dans l’incertitude.
• L’espérance est un don de Dieu, mais aussi une attitude à cultiver au quotidien.

3. Comment se manifeste concrètement l’Espérance ?
L'espérance s'incarne dans gestes simples et quotidiens :
 Sourires, courtoisie, aide aux voisins, temps passé avec les personnes seules.
 Joie d’une naissance, d’un repas en famille, d’une rencontre fraternelle.
 Engagements dans des associations, paroisses, actions de solidarité.
 Accueil des migrants, entraide dans les Restos du cœur, accompagnement des malades.
 Participation à la prière, à la messe, aux chants liturgiques.

4. Quels sont les signes d’espérance dans le monde
 Les catéchumènes, jeunes et adultes, préparant leur baptême.
 Les vocations religieuses (prêtres, frères, sœurs).
 Beauté de la nature (printemps, paysages), signes du renouveau.
 Exemples de réconciliation entre personnes ou peuples.
 Engagements pour la paix, la justice et l’accueil.
 Témoignages de guérison, conversion, pardon.

5. Quels sont les obstacles à l’Espérance ?
 Doutes sur l’amour de Dieu ou sur la capacité du monde à changer.
 Confiance excessive en soi seul, isolement.
 Discours négatifs, médisance, désinformation.

6. Quelles attitudes adopter pour nourrir l’Espérance ?
 Prier, personnellement et en communauté.
 Être à l’écoute, ouvrir son cœur aux autres.
 Pardonner, faire preuve de tolérance, semer la paix.
 Agir concrètement pour un monde plus fraternel.
 Se lever chaque jour avec foi, même dans l’épreuve.

Funérailles
3 avril Cécile SANCHEZ St Pie X
15 avril Marie NGO BOGMIS St Pie X

17 avril Colette GIVRE Ste Claire
25 avril Geneviève DIGNE CH. funéraire
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La semaine sainte en photos
Rameaux : Les 12 et 13 avril, nous avons célébré la fête des Rameaux dans la joie
avec le Père Dominique venu en France pour recevoir son diplôme. Il a partagé le
repas du dimanche avec tous les paroissiens réunis dans l’église Ste-Claire.
Jeudi  saint : Une  grande  et  belle  table  a  été  dressée  dans  l’église  St-Pie  pour
commémorer le jeudi saint avec les enfants des Ptits Kat qui avaient préparé le pain.

Les nombreux enfants ont 
animé cette messe en
participant au lavement des
pieds et aux lectures et
dialogues sur les textes de la
Bible.

Vendredi saint : Pour la première année, un chemin de croix était organisé à 17h15
pour les enfants. Et si les enfants étaient peu nombreux, de nombreux paroissiens se
sont joints à eux dans l’église St-Pie X pour un beau moment de recueillement et de
prière tous ensembles. Le soir, la célébration de la croix avait lieu aussi à St Pie X.

Veillée pascale :  Une foule nombreuse s’est pressée le samedi soir dans l’église
Ste Claire pour célébrer la résurrection dans la joie, grâce à la belle animation des
jeunes de l’aumônerie du lycée ! C’est au cours de cette veillée pascale qu’a eu lieu
le baptême de Paul, entouré par toute la paroisse.

Des nouvelles des Ptits Kat

Après cette semaine sainte vécue intensément, les Ptits Kat s’apprêtent à fêter dans la joie le baptême d’Alice ce
dimanche 4 mai à Sainte-Claire. Ils partiront ensuite se ressourcer à Lalouvesc, les 17 et 18 mai, sur les traces de
St François Régis et Ste Thérèse Couderc. Pour financer ce week-end, qui aura lieu en famille, ils organisent deux
ventes de gâteaux : le 4 mai à Ste Claire et le 10 mai à  St Pie X. Merci de leur faire bon accueil !
Ce mois de mai sera également consacré à la préparation des  premières communions qui seront célébrées le
dimanche de Pentecôte à Ste Claire, avec sept enfants : Jean, Flore, Maëlle, Olivia, Sidonie, Miryam, et Lina.

Concert de l’ensemble « Exsultet » Dimanche 18 mai à 17h30 à Ste Thérèse

Celui que mon cœur aime", accompagner Jésus de son baptême dans le Jourdain jusqu’à la Pentecôte. Entre
diaporama et chants originaux composés par Véronique Stouls, les différentes étapes de la vie de Jésus seront
célébrées dans ce temps musical qui nous aidera à vivre plus profondément le temps pascal qui se conclue par la
fête de Pentecôte.

Traditionnelle Fête du sanctuaire St Joseph à Allex samedi 14 Juin

Retenez la date, la fête se déroulera Samedi, 4 montée de la butte à Allex. Plus d’infos le mois prochain !

Pèlerinage diocésain à Lourdes du 20 au 25 juillet 2025

Les inscriptions sont ouvertes sur le site du diocèse depuis le 1er avril. Il est également possible de s'inscrire avec
des dossiers  «  papier  ».  Les formulaires  sont  disponibles  sur  demande au service diocésain des pèlerinages :
pelerinages@valence.cef.fr ou bien au 04 75 81 76 90. Les personnes accueillies (malades) doivent s’inscrire et
demander un dossier médical auprès du secrétariat de l’hospitalité hospitalite@valence.cef.fr. 

  Hommage et remerciements aux cuisinières de ND des peuples  
En ce mois de Mai qui abrite la Fête des Mères, je saisis l’opportunité pour rendre un hommage chaleureux, et
remercier sincèrement toutes les femmes de notre paroisse Notre Dame des Peuples. Merci particulièrement aux
cuisinières qui, semaine après semaine, nourrissent mon corps et mon cœur avec dévouement et savoir-faire. Dans
tous les repas, il y avait de l’amour, de la patience et un profond sens du service. Grâce à vous, mes repas, même
pris  seul,  sont  des  moments  de  réconfort  et  d’action  de  grâce !  Merci  pour  votre  engagement,  votre  énergie
inlassable, et pour toutes les saveurs que vous apportez à mes journées et à ma mission avec vous. Toute ma
gratitude à vous toutes, avec ma communion profonde dans la prière. Père Jacques SAMBOU  

CAKE FONDANT AU MIEL D'ORANGER
120g de farine, 100g de beurre, 50g de sucre, 2 oeufs, 1 c à s de fleur d'oranger, un sachet de levure chimique, une 
pincée de sel, 100g de miel d'oranger.
Faire fondre le miel avec le beurre dans une casserole. Mélanger le sucre et les oeufs jusqu’à faire blanchir le 
mélange. Ajouter la farine, la levure, la pincée de sel et la fleur d'oranger. Bien mélanger, puis ajouter le miel et le 
beurre. Verser la préparation dans un moule à cake beurré et cuire à 150 degrés environ 40 minutes.
Conseil de Christiane : couper des tranches, puis chaque tranche en bouchées. Christiane D.
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