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Le carême, une nouvelle opportunité vers Dieu

Le temps de Noël fut un moment fort de rencontre entre Dieu et l’humanité. Des valeurs ont été partagées
entre les hommes comme socle de vie, fondement d’engagement pour un monde de paix, de justice et de
solidarité. Vœux et souhaits seraient stériles sans cette volonté de les vivre.
Notre joie s’est aussi intensifiée avec la nomination du nouvel évêque pour notre diocèse de Valence :
Mgr François DURAND !

Que 2024 soit une année d’espoir et d’engagement pour chacune et chacun de nous !
Bientôt,  la dureté de l’hiver va céder la place au printemps avec ses bourgeonnements de vies et  de
couleurs. De la même façon, le temps de carême qui arrive va donner sens à l’année liturgique et à notre
vie chrétienne. Ce temps renvoie aux jours vécus par Jésus au désert. Il reflète notre vie présentée comme
un séjour au désert, une traversée jalonnée d’épreuves et de résistances au mal pour cheminer vers Dieu.

Pour le croyant, c’est le temps de faire tomber les masques pour se rendre plus vrai devant Dieu, devant
les frères et sœurs, et vis-à-vis de soi-même. On ouvre son cœur, on accepte de partager quelque chose
pour permettre  à  l’autre  de  relever  la  tête  et  d’aller  plus  loin.  Le  partage,  c’est  ce  geste  humain de
solidarité et de service.
Et par la prière, nous nous tournons résolument vers Dieu, pour lui remettre notre vie, Lui qui connaît les
générosités, mais aussi les limites et faiblesses de toute personne.

Le carême est donc une opportunité pour faire triompher le meilleur de chacune et chacun, les impératifs
de liberté, de paix, de partage, d’amour et de dépassement. Par-delà le péché, l’espérance permet de ne
jamais couper le lien. La foi rend possible le retour et ouvre de nouvelles perspectives, car l’amour est
plus fort que la mort.
C’est donc un message de vie que le carême nous fait partager avec tous ceux et celles qui cherchent, qui
peinent à croire. 

Puissions-nous, pendant ce temps de carême qui approche, être des pénitents joyeux et pleins d’amour
qui, en tout, cherchent à être toujours plus près de Dieu.

Père Jacques SAMBOU

Travaux de St Pie X et de la maison paroissiale

La première réunion de chantier a eu lieu le 22 janvier 2024. Toutes les entreprises
étaient là et dix marchés de travaux ont été signés. Nous sommes maintenant dans la
phase de lancement. La première entreprise a présenté son « plan de démolition, de
retrait  et  d’encapsulage de l’amiante » qui va être envoyé avant le démarrage des
travaux  à  l’inspection  du  travail  et  à  la  Carsat.  Le  désamiantage  de  l’église
commencera le 12 février. Les autres entreprises préparent le chantier. 
Pour l’électricité, l’ensemble des équipements électriques de la zone Eglise/Bureaux
est séparé de l’ensemble Logement/Salle Gaston Barre.

Le chantier est interdit au public, mais comptez sur l’équipe projet pour vous tenir au courant.

Pour ceux qui souhaitent faire un don en ligne pour le projet de la paroisse, le site diocésain est opérationnel :
www.don.valence.cef.fr. Vous trouverez également des imprimés dans les églises pour les dons par chèque.
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Horaires d'accueil : du lundi au vendredi : 10h à 12h et  15h à 17h, le samedi de 10h à 12h ; pendant les vacances seulement le matin sauf samedi
Accès en bus : Lignes 7 et 10, arrêt Signoret courriel : nddespeuples26@gmail.com site : http:\\notredamedespeuples-valence.cef.fr

mailto:nddespeuples26@gmail.com
http://www.don.valence.cef.fr/


VIE des COMMUNAUTÉS et de la PAROISSE
Communauté  SAINTE CLAIRE La Chamberlière - Rue J-F Fourel

Messe dominicale Dimanche à 11h

Messe de la communauté libanaise : Tous les premiers dimanche du mois à Ste Claire à 17 h 
Communauté  SAINT FRANÇOIS Fontbarlettes - 27, Rue Verdi

Messe de semaine Mardi à 8h30, suivie du café et de la permanence
Messe dominicale Dimanche à 9h

Communauté  SAINT PIE X Le Petit Charran - 50, Avenue de Lattre de Tassigny -  04 75 42 29 57
Église fermée, en travaux de rénovation toute l'année 2024

Messe dominicale tous les samedis à 18h00 au temple protestant, 20 rue de Erevan, 
accès piéton : 75 avenue de Lattre de Tassigny, à 300 m de l'église St Pie X.

Messe de la communauté vietnamienne :pendant les travaux, la messe sera à Chatuzange-le-Goubet

Communauté  NOTRE DAME DE TOUS PAYS Le Plan - 4, Allée Laplace -  04 75 56 53 42
Adoration du Saint-Sacrement le vendredi à 17h30
Messe de semaine : tous les vendredis à 18h

Messe à l'EHPAD "Villa Thaïs", 9 rue Jules Massenet : mardi 13 février à 17h
Messe au Centre Hospitalier de Valence : À la chapelle du CHV : mardi 6 février à 16h30.

En Gériatrie/long-séjour, Bâtiment Albizzia : mardi 13 février à 14h30.
Prière du chapelet tous les vendredis à 13h dans la chapelle du CHV, aux intentions déposées

Messe à l'EHPAD de Beauvallon : Vendredi 23 février à 15h30.
Pour plus d'infos, contactez les aumôniers Anne-Marie Paysserand et Liliane Ollivier au 04 75 75 75 18.

Accueil et secrétariat de la paroisse Notre Dame des Peuples Eglise Ste Claire – La Chamberlière, 
Rue J-F Fourel, Valence du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 15h à 17h, le samedi de 10h à 12h.

Pendant les vacances, seulement le matin du lundi au vendredi
Courriel : nddespeuples26@gmail.com site : http://notredamedespeuples-valence.cef.fr : 04 75 42 29 57

Permanence des prêtres : Samedi de 10h à 12h à Ste Claire, écoute, échange et possibilité de recevoir le
sacrement du pardon.

Mercredi des cendres 14 février : messe à 12h15 à Ste Claire

Prière du Chapelet
Pendant les travaux à St Pie X, la prière du chapelet a lieu tous les mercredis à 15h chez Edith Pillon, 2 rue Jules
Blanc à Valence. Contact : 06 30 09 63 19.

Réunions de " Voir ensemble "
Pendant  les travaux à St Pie X,  les  membres de " Voir  ensemble ",  association de mal-voyants,  se réuniront  à
l'horaire habituel (jeudi après-midi) à la MPT du Petit Charran, 30 rue Dunan, Valence.

Lire le Livre d'Isaïe
Dans la joie d’une rencontre, ouverte à tous, découvrir ensemble, à travers le Livre d’Isaïe, une parole qui s’adresse
à chacun de nous, nous questionne en nos vies et nous transforme. Prochaine rencontre mardi 13 février de 14h à
16h 30. Lieu de rencontre : contacter Françoise Boyadjian au 04 75 43 56 15

Lire le livre de Ruth en hébreu, rencontres œcuméniques d'hébreu biblique
Chef d’oeuvre littéraire, ce  joyau de l'Ancien Testament nous interpelle en nos racines. Rencontres ouvertes à toute
personne hébraïsante  désireuse de s’ouvrir  aux traditions juives  et  chrétiennes d’interprétation.  Prochaine date
Lundi 5 février de 14h à 16h 30. Lieu de rencontre : contacter Françoise Boyadjian au 04 75 43 56 15

Chercheuses et Chercheurs de Dieu
Partager la Parole de Dieu et voyager à travers la Bible et notre vie. Les interpellations, les interrogations et les
découvertes  vont  et  viennent  entre  les  participants.   Prochaines  rencontres :  Mercredis 7  février,  20 mars,
10 avril, 15 mai de 16h30 à 18h30 à l'église St François (Fontbarlettes) 27 rue Verdi. Contact Brigitte Mogenet,
04 75 56 62 63

Groupe oecuménique " Les Femmes du lundi "
Pour toute personne curieuse de lire la Bible en groupe œcuménique. Cette année nous lisons l'Evangile de Marc. 
Prochaines  réunions  au  Temple  du  Petit  Charran,  20  rue  d'Erevan  à  Valence  les  Lundis  de  17h30  à  19h :
26 février, 25 mars, 29 avril, 27 mai et 24 juin. Contact : Marie-Laurence  06 61 90 38 93
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Mouvement Chrétien des Retraités
Deux groupes se rencontrent tous les mois : les 1ers mercredis du mois  à 14h30 à la salle Sainte Catherine :
7 février, 6 mars et les 1ers vendredis du mois à 14h30 à la cure Notre Dame, 43 rue Berthelot, 2 février, 2 mars.

Opération Orange sur les pas de sœur Emmanuelle
L'association  Orange de sœur Emmanuelle vous remercie de votre générosité lors de la vente d'oranges au profit
des bébés et enfants du Liban. Pour les 3 églises de Notre Dame des Peuples vous avez donné 431€. Nous vous
remercions très sincèrement.

Suite à un deuil, vivre la vie et l’aimer même si…
Une  soirée-conférence  sur  ce  thème  sera  animée  par  Anne-Dauphine  Julliand,  qui  a  perdu  3  enfants,
Jeudi 8 Février à 20h à l'Hotel du Département, 26 av. Pdt Herriot à Valence . Il faut s'inscrire (rapidement) si on
veut y participer : 04 75 79 26 26.

Campus Laudato Si' sur l'éco-anxiété
Dans le cadre du campus Laudato Si', plusieurs experts seront réunis, samedi 17 février à Allex, pour une journée
de compréhension, de réflexion et de mise en place d’actions positives face au phénomène d’éco-anxieté. Une
forme d’angoisse face aux bouleversements climatiques se manifeste de plus en plus. Les chrétiens se trouvent
souvent tiraillés entre la lucidité face aux changements et l’espérance. Ce sujet de l’éco-anxieté sera abordé dans les
différentes interventions sous une approche philosophique, psychologique et théologique. Tables rondes, ateliers et
temps  d’intériorité  permettront  une  approche  globale.  De  9h30 à  17h à  la  maison St  Joseph.  Intervenants  et
inscriptions : https://valence.cef.fr/agenda/comprendre-et-agir-face-a-leco-anxiete/ 

Appel décisif des catéchumènes à la Cathédrale
Le 1er dimanche de Carême, 18 février à 15h, à la Cathédrale de Valence, vous êtes invités à vous unir par la prière.

Café des grands-parents
Lieu de rencontre entre grands-parents, autour d'un café, Samedi 10 février de 9h30 à 11h, 4 rue du Petit St Jean.

Hiver Solidaire présenté au Web Café
Le service Famille et Jeunes du diocèse de Valence propose un nouveau rendez-vous du Web Café, la rencontre
mensuelle en visio pour en savoir plus sur des sujets de pastorale avec des responsables de services diocésains.
Dans l'édition du mardi 13 février de 12h15 à 13h15, Pierre Fontaine, responsable du service Diaconie et soin,
parlera de l'opération Hiver Solidaire  et  de  son lien avec les  Evangiles.  Hiver Solidaire  est  une initiative  qui
encourage les paroisses à accueillir des sans-abri le soir pour un repas et la nuit, de décembre à mars.  Inscription
sur  https://w.enoria.link/web-cafe, le lien sera transmis après inscription pour se connecter.

* * * * * * * * * * * * *  À prévoir en mars  * * * * * * * * * * * * *

Ordination de notre évêque
L'évêque nommé de Valence, Mgr François Durand, est heureux de vous inviter à son ordination épiscopale, le
dimanche 10 mars 2024 à 15h au Palais des Sports Pierre Mendès-France, Valence. Ouverture des portes à 13h40.
Pensez au covoiturage, et à apporter votre siège pour être sûr d'être assis pendant la cérémonie !

Vente des œufs de Pâques par l'Action Catholique des Enfants
Comme chaque année, l'ACE sera présent aux messes des Rameaux (24 mars) et de Pâques (31 mars) pour vendre
des œufs en chocolat au profit des actions de l'année offertes aux enfants.

Le mouvement " Vivre et Aimer "
Rattaché à la pastorale de la famille et d’inspiration ignatienne,  Vivre et Aimer,  uni à la mission de l’Eglise,
propose aux couples, mariés ou non, croyants ou non, une méthode simple et accessible pour aimer au quotidien et
dans la durée. Vivre et Aimer propose 2 types de sessions, qui se déroulent sur un week-end :
 session Aimer dans la durée, pour des couples qui vivent ensemble depuis 5, 10, 30 ans ... Que leur relation soit

déjà bonne ou qu’ils ressentent le besoin de dépasser des tensions, cette session est un temps privilégié pour
communiquer entre eux, relire le chemin parcouru, et envisager avec confiance, le présent et le futur.

 session Amour et Engagement, pour des couples qui souhaitent s’engager dans une relation durable.
Une session aura lieu, presque en Drôme, à St Antoine L'Abbaye (38), du Vendredi 8 mars à 19h au Dimanche 10
mars à 17h. Inscriptions sur https://vivre-et-aimer.org/sessions/ vous y trouverez aussi les dates des autres sessions.

La Mission de France vous propose de venir fêter Pâques
Au cours du week-end pascal (30 mars au 1er avril), venez cheminer et échanger sur la source de notre Foi. Ce sera
à Chambéry, sur le thème, fil rouge de l'année, " Soif de Paix ? Allons à la Source ". Au programme, des ateliers
très diversifiés, un parcours adapté pour les enfants, des temps de respiration pour se rencontrer, faire connaissance
avec des familles venues de toute la région. Des tracts sont déposés dans les églises de la paroisse. Pour tous
renseignements : https://missiondefrance.fr/evenement/paques-a-laube-ara-2024/ 
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Funérailles

15 janvier Pierrette FAURE Ste Claire
17 janvier Simone FERRY Crematorium

24 janvier Antonio DOS SANTOS Ste Claire

CCFD-Terre Solidaire
Le Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement, Terre Solidaire, distribuera en février des livrets
spitrituels pour nous aider à cheminer pendant le temps de Carême. Le livret présente aussi 4 projets portés par des
acteurs locaux en Amazonie brésilienne, en Inde, au Sénégal et au Liban. Vous serez sollicités pour soutenir les
actions du CCFD-Terre Solidaire pour plus de justice et de solidarité, engagement qui prend racine dans l'Évangile
et la pensée sociale de l'Église. Des enveloppes de dons seront à votre disposition, ainsi que sur le site internet :
ccfd-terresolidaire.org .

Les Ptits Kat ont déménagé !
Les Ptits Kat ont démarré cette nouvelle année ! Depuis début janvier, ils
sont installés à l’église Ste Claire où les trois groupes d’enfants occupent
les deux salles de réunion plus une partie de l’église. Du coup, le parvis
de l’église SteClaire est bien animé tous les jeudis soirs avec les parties
de foot et les cris des enfants ! Merci à tous les bénévoles qui se sont
adaptés et merci à l’équipe de Ste Claire de nous avoir accueillis en nous
faisant de la place dans les placards.
Dimanche 14 janvier, les Ptits Kat animaient la messe à Ste Claire avec
l’aumônerie  du  collège.  Au  cours  de  cette  messe,  des  Bibles  ont  été
remises aux enfants qui ont commencé le catéchisme cette année, il y a eu
aussi la deuxième étape de baptême de Lucie et Hugo.

Les Ptits Kat organisent des ventes de gâteaux à la sortie des messes pour financer leur week-end à Allex :
dimanche 4 février à Ste Claire et samedi 9 mars au temple du Petit Charran. Merci de les soutenir !

Témoignage d'une famille à Hiver Solidaire
Une famille,  présente à Hiver Solidaire, témoigne de l'engagement à tout  âge
pour l'aide et l'accompagnement des trois personnes accueillies chaque soir pour
dîner et dormir place des Ormeaux. Chaque membre de la famille apporte son
rayonnement de joie. Les jeunes, qui ont souvent beaucoup, prennent conscience
que ces personnes vivent avec peu et sont souvent seules. Merci à eux de leur
témoignage  de  vie  partagé  autour  d'un  repas,  des  jeux  et  surtout  pour  leur
présenc.  Renseignements  " Hiver  Solidaire " :  Pierre  Fontaine :  06 47 01 56 97
ou pierre.fontaine@valence.cef.fr

Week-end EFFATA
Ce rassemblement des 25-40 ans autour de la spiritualité, de la réflexion et de la convivialité est organisé par le
diocèse de Valence. Ateliers, topos, témoignages, grands jeux, veillée, temps de silence et moments de convivialité
sont au programme des deux jours du week-end de Pentecôte, les 18 et 19 mai, au foyer de charité à Châteauneuf
de Galaure. Les enfants des participants seront accueillis et auront un programme spécifique par tranche d’âge. Ce
week-end s’adresse à toutes les personnes, quel que soit leur état de vie (familles, célibataires, consacrés, couples)
pour offrir un temps de ressourcement et permettre de tisser des liens. Il sera clôturé par la messe de confirmation
des adultes du diocèse, présidée par notre nouvel évêque, Mgr Durand.

Rubrique porte voix pour interpeler sur des faits vécus, suggérer des réponses si besoin
Voici un exemple vécu dans une famille dont les membres ont des ressentis très différents
vis à vis de la religion. Le jour de Noêl après avoir fêté l'anniversaire d'un des petits enfants,
quelqu'un annonce " et maintenant on va fêter l'anniversaire de Jésus ". Réponse provocante
d'un ado de 17 ans : " c'est qui celui là ? je ne l'ai jamais rencontré ! "
La discussion a surtout continué sur la date du 25 décembre  et du solstice d'hiver ...
Avez vous eu ce genre de confrontation ?   quelles propositions de réponses ?
Si vous souhaitez apporter votre éclairage, vous pouvez laisser un message au secértariat.

TARTE AUX NOIX
Une pâte sablée, 200g de cerneaux de noix, 200g de sucre en poudre, 2 oeufs, 50g de farine, 80g de beurre, 20cl de 
crème fluide. 
Broyer les noix avec la moitié du sucre. Dans un saladier, mélanger vivement les oeufs, la moitié restante de sucre 
et la farine. Ajouter le mélange noix broyées et sucre, puis le beurre fondu et la crème.
Garnir la pâte sablée et cuire la tarte 30 minutes à 160 degrés ( il faut que le dessus soit bien doré). Brigitte F.
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